
Modalités d’inscriptions : 
Journée ouverte aux adultes bonne/moyenne autonomie : 

 
Accompagnement par l’établissement/la famille (remplir la 

fiche ci-dessous) 
 

Plan d’accès : 
42510 Bussières, 41 chemin de chez Liange 

RDV au Foyer les Muriers 

 

A prévoir : 
- Tenue de sport : chaussures de marche, vêtements 

confortables pour la marche. 

- Lunettes de soleil, crème solaire, casquettes ou 

vêtements un peu plus chaud (en fonction du temps) 

- 1 Gourde d’eau + écocup chacun. 

- Votre propre matériel si vous en avez besoin : bâtons de 

marche. 

 

Contact Organisateurs : 
CDSA 42 – Corentin Thiery 

Mail : anim.cdsa42@gmail.com 

Tel : 06 58 21 49 76 

 

 

 

 

 

Balade Nature à Bussières: 
 
 

Le mercredi 8 Octobre 2025 
A la résidence « Les Muriers » 
42510 Bussières, 41 chemin de chez Liange 
 

Déroulement de la journée :  

  
  

13h30 
Accueil des sportifs –  

RDV au Foyer les Muriers à Bussières 

14h – 16h30  Course d’orientation dans Bussières 

17h Clôture de la journée 

ZOOM Partenaires :  
 
 
 
 
 

 
     



      
 

 
Balade Nature à Bussières – Mercredi 8 Octobre 2025 : 

Fiche d’inscription à retourner avant le mercredi 1er Octobre 2025.  
Inscriptions limitées à 60 personnes maximum. 

 
Établissement : …………………………………………… 
NOM Responsable : …………………………………………….  
Tel (obligatoire) : ………………………….    
Mail (obligatoire) : ………………………………. 
 
 

 NB : Pour les sportifs non licenciés, prévoir un certificat médical de non contre-indication à la pratique d’activités physiques et sportives  

 

NOM Prénom Sexe 
Date de naissance (pour non licenciés) 

Ou n° de licence 

 M ou F  

 M ou F  

 M ou F  

 M ou F  

 M ou F  

 M ou F  

 M ou F  

 M ou F  

 M ou F  

 M ou F  

 


